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本位課程模組
遊憩活動模組
專業課程
職場需領域
休閒俱樂部經營主管與指導員
主題樂園經營主管與指導員
休閒度假村經營主管與指導員
休閒概論、應用生理學、陸上休閒活動(一) 、高爾夫理論與實務(一)(二)水域休閒活動(一) 、健康體適能、傷害防護與急救、市場調查、行銷管理、休閒設施規劃與管理、休閒英語會話(一)(二) 、高爾夫場管實務(一)(二) 、活動規劃與設計、服務管理、健康促進與營養、校外實習(一)(二) 、俱樂部經營與管理、賽會規劃與實務、畢業專題(一)(二) 、休閒事業專題講座、銀髮族休閒規劃
體驗教育
輪板遊憩
活動
水域休閒活動(二)
渡假村經營
管理
溫泉遊憩經營與管理
生態學
高爾夫俱樂部    經營與管理
陸上休閒活動(二)

基本課程
休閒課程
休閒民宿經營管理
溫泉概論
環境教育與
解說實務
戶外冒險領導與旅遊

本位課程模組
休閒健康模組
專業課程
職場需領域
健康休閒推廣人才
運動休閒技術指導
休閒概論、應用生理學、陸上休閒活動(一) 、高爾夫理論與實務(一)(二)水域休閒活動(一) 、健康體適能、傷害防護與急救、市場調查、行銷管理、休閒設施規劃與管理、休閒英語會話(一)(二) 、高爾夫場管實務(一)(二) 、活動規劃與設計、服務管理、健康促進與營養、校外實習(一)(二) 、俱樂部經營與管理、賽會規劃與實務、畢業專題(一)(二) 、休閒事業專題講座、銀髮族休閒規劃

休閒事業系本位課程模組

健康管理概論
瑜珈
重量訓練指導法
有氧運動
實用營養學
社區健康促進與推廣
銀髮族保健學
銀髮族跌倒與預防
銀髮族功能性體適能
經絡按摩與休閒保健
個人運動指導實務
體重控制與體型雕塑
基本課程
健康課程

